
SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ DÍLNY 

Sociálně terapeutické dílny jsou místem, kde může člověk bezpečně 

rozvíjet svůj potenciál zejména v pracovní oblasti. Seberealizace a 

pocit uspokojení ze smysluplné činnosti jsou jedny z nejdůležitějších 

věcí, které služba nabízí. V neposlední řadě se během společně 

prožívaného času rozvíjí schopnost spolupráce a vytvářejí se a utužují 

kamarádské vztahy. 

Služba Sociálně terapeutické dílny je úzce propojená s pobytovou  

službou Terapeutická komunita ESTER. 

Pracovní rehabilitace je přiměřená věku, schopnostem a 

dovednostem.  

„Pesimista vidí v každé příležitosti překážku.  

Optimista vidí každou překážku jako příležitost.“ 

Winston Churchill 

CÍLE SLUŽBY 

 Obnovení, upevnění a zdokonalení pracovních návyků, jež jsou 

důležitou součástí samostatného a odpovědného života 

 Získání kompetencí komunikace a práce v týmu  

 Získání teoretických znalostí a praktických dovedností 

(rozvoj hrubé a jemné motoriky) v oblasti řemeslných prací 

 Získání a udržení návyků péče o vlastní osobu 

SOCIÁLNÍ SLUŽBA JE POSKYTOVÁNA: 

 lidem s diagnózou psychického onemocnění z okruhu psychóz 

(především schizofrenie a deprese)  

 příjemcům sociální služby Terapeutická komunita 

 lidem, kteří jsou primárně soběstační v sebeobsluze 

 

 

PRINCIPY POSKYTOVÁNÍ SLUŽBY 

 Služba je bezplatná  

 Vstup do služby je dobrovolný  

 Služba je založena na principu partnerství, tj. s uživatelem 

vytváříme vztahy postavené na vzájemné důvěře, otevřenosti, 

rovnocennosti a zodpovědnosti  

 Individuální přístup 

CO VŠE DĚLÁME? 

 Staráme se o zvířata – ovce, slepice a další drůbež. 

 Venčíme naše pejsky. 

 Podílíme se na přípravě palivového dřeva. 

 Udržujeme zahradu – sušíme seno, pečujeme o stromy a 

zeleninové záhony včetně skleníku, sklízíme plody naší práce. 

 Pomáháme s přípravou letních táborů pro děti. 

 Vzděláváme se – učíme se cizí jazyk, účastníme se přednášek 

(o cestování, o ekologických tématech aj.). 

 Účastníme se kulturních akcí – koncerty, divadlo aj. 

 

 

„Úspěšný je ten, kdo dokáže postavit dům z cihel,  

které po něm ostatní hází.“ 

David Brinkley 



OBLASTNÍ PŮSOBNOST SLUŽBY 

 

Terapeutická farma 1 - Zálesí  

Zálesí 111, Javorník u Jeseníku  

 Terapeutická farma 2 – 

Kemp 

Polská 578,  

Javorník u Jeseníku 

 

Terapeutická farma 3 – 

Ekocentrum  

Bílý Potok 152, Javorník 

u Jeseníku 

 

 

KONTAKT 

Kontaktní místo služby: 

Bílý Potok 152, 790 70 Javorník 

Sociální pracovník, vedoucí služby: 

Abraham Staněk, tel. 739 834 103 

abraham.stanek@esterzalesi.eu 

Pavla Šindelková, tel. 702 041 073 

pavla.sindelkova@esterzalesi.eu 

www.esterzalesi.eu 
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